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Im Seminar vermitteln wir medizinisch bekannte Ursachen
von demenziellen Erkrankungen und praktische Herange-
hens- und Handlungsweisen im Umgang mit Demenzbe-
troffenen. Mit Filmbeispielen erhalten Sie Anregungen,
wie Sie mit einfachen Kommunikationselementen den All-
tag mit Demenzbetroffenen erleichtern.

Wir thematisieren die ,Selbstsorge im Alltag” und zeigen
Entlastungsmoglichkeiten auf. Sie werden erleben, dass
Sie mit Ihren Fragen nicht alleine sind.

Referentinnen: Andrea Walder, Dr. med., FMH Psychiatrie und
Psychotherapie, Leitende Arztin, PDAG Aargau,
spez. Alterspsychiatrie und - Psychotherapie

Claudia Berther, Liz. Marte Meo Supervisorin,
Pflegefachfrau HF, Ausbilderin eidg. FA
Marianne Candreiaq, lic.phil.
Geschdaftsstellenleiterin Alzheimer Aargau,

DAS Fachberaterin Demenz, FH Bern

Ort / Zeit: Pfarreizentrum, Birkenweg 8,
5040 Schoéftland; 09.00 bis 16.00 Uhr

Kosten: CHF 50.- inkl. Mittagessen (zahlung vor Ort)

Anmeldung: info.ag@alz.ch (Teilnehmerzahl begrenzt]
Anmeldeschluss: Montag, 14. Oktober 2024
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